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A¤ustos ay›n›n ilk haftas›nda flehirden iyice bunalm›fl bir
halde Do¤ay› Duyanlar Spor Kulübü'nden arkadafl›m Cengiz
Taçy›ld›z ile birlikte Ni¤de Alada¤lar'a do¤ru yola ç›kt›k.
Hedefimiz Emler Zirve'ye t›rmanmakt›. Cuma sabah› otobüsle
Ni¤de'ye hareket ettik. Garajda bizi kuzenim Yunus karfl›lad›.
Bir an önce Sokullu P›nar kamp alan›na var›p yürüyüfle
bafllamam›z gerekti¤i için Yunus'un yemek teklifini geri
çevirmek zorunda kald›k ve f›rsat olursa dönüflte görüflmek
üzere ayr›ld›k. Ni¤de eski garajdan hareket eden Çamard›
minibüsleri ile ö¤le saatlerinde Ni¤de'den ayr›ld›k. Yaklafl›k
bir saat sonra Demirkaz›k Köyü kavfla¤›nda bulunan köprüde
indik. Oradan bir araçla önce Mümtaz Çankaya Da¤ Evi'ne
gittik. Da¤ Evinde bir ma¤ara keflif grubu ile karfl›laflt›k.
Aralar›nda bir arkadafl hiç yabanc› gelmedi, Türkiye Da¤c›l›k

Federasyonu E¤itim Kamplar›'ndan tan›flt›¤›m›z Cem K›yak,
ayak üstü Emler hedefimiz ve Karasay Eznevit'e Çelik
Buyduran'dan geçifl konusunda sohbet ettik.

Da¤ Evi'nde fazla kalmad›k, bizi Sokullu P›nar kamp alan›na
götürecek Renault 11 station arac›m›za atlad›k, da¤ evinden
Sokullu P›nar'a araçla k›sa sürede ulafl›labiliyor, gerçi yol çok
iyi de¤il, hatta arac›m›z› bir yerde inip itmemiz bile gerekti.
O bizi de¤il biz onu tafl›yaca¤›z diye korktum. 15 - 20 dakika
içerisinde Sokullu P›nar'a ulaflt›k. Kamp alan›nda akflam için
haz›rl›klar bafllam›flt› bile. Çad›rlar›n yan›nda, yabanc› turistler
mekan›n keyfini sürerken bir taraftanda yemek haz›rl›klar›
yap›l›yordu. Yürüyüflümüze bafllamadan önce çeflmeden
sular›m›z› doldurduk, insan trafi¤i de yo¤undu, gelip geçen
ekiplerle konufltuk “Emler'de görüflürüz” ler söylendi çokça ve
ayr›ld›k.

Akflamüstü befl sular›nda Karayalak Vadisi'ne do¤ru yürüyüfle
bafllad›k. Sokulllu P›nar'dan hemen sonra yol bir müddet daha
devam ediyor, yolu takip ediyoruz ve a¤›r a¤›r ilerliyoruz.
Arada foto¤raf molalar› veriyoruz, yol k›vr›larak hafifçe yükseliyor,
bir taraftan foto¤raf çekiyoruz bir tarfatan da gps ile çeflmeleri
iflaretliyorum. Sokullu P›nar'›n ço¤unlukla tercih edilen kamp
alanlar›ndan biraz uzakta çeflme yan› güzel mekanlar görüyoruz,
hatta birinde yabanc› bir ekibe rastl›yoruz. Ekibe yard›mc› olan
kifli geç kald›¤›m›z› söylüyor. Evet saatin fark›nday›z ve gün
batmadan Çelik Buyduran kamp alan›na ulaflamayaca¤›m›z›
biliyoruz :) . Yine de yola devam, karanl›k yaklafl›yor belki
ama akflam saatlerinin serin havas› rahat bir yürüyüfl sunuyor
bize. S›rt›m›zda 15 - 20 kiloluk kamp yükümüz var. Yatak,
yorgan, mutfak ve evimiz hepsi içinde.

Karayalak Vadisi göründü, güneflin ›fl›klar› henüz üzerimizde
ama oldukça zay›f. Gün batmadan kap›ya ulaflmay› hedefliyoruz.
Yol bitiyor ve dere yata¤›ndan ilerlemeye bafll›yoruz, dere
yata¤›ndaki tafllar yürüyüflümüzü biraz zorlaflt›rsa da bölgede
trafi¤in yo¤un oluflu patikalar oluflturmufl , kendince bir arazi
asfalt› var .

Kap›ya iyice yaklafl›yoruz. Gün ›fl›¤› Alada¤lar'a ad›na yak›fl›r
rengini düflürmeye bafllad›. Kap›; Karayalak Vadisinin giriflinde,
vadinin darald›¤› bu noktaya baflka isim de verilemezdi zaten:)
Bir masal mekana aç›lacak hissi veriyor. fiehrin seslerini iyice
geride b›rak›yoruz. Sa¤›m›z solumuz duvar, vadiye girece¤iz.
Kap›da biraz mola veriyoruz ve bir fleyler at›flt›r›yoruz, yol telafl›
ile ne zamand›r bir fley yemedik. Kap›da gün bat›yor ve
alacakaranl›k saatleri bafll›yor.

Kafa lambalar›n› tak›p yolumuza devam ediyoruz, önce alaca
karanl›kta ilerliyoruz, daha sonra karanl›k iyice çöküyor ama
kafa lambalar›m›z› açmaya gerek duymuyoruz, ay ›fl›¤›nda
ilerliyoruz. Yavafl yavafl yükseliyoruz, irtifa kazand›kça oksijenin
azl›¤› kendini gösteriyor, gün içinde 900 metreden geldik ve
flimdi 2500 metre ile 3000 metre aras›nda yol al›yoruz, bu
h›z›m›z› düflürüyor, yükümüzde hafif say›lmaz, ama mutsuz
de¤iliz :), bu dar vadideki gece yürüyüflü de¤iflik fark›ndal›klar
içeriyor, yaln›zl›k, büyüklük, uzakl›k kavramlar›n› sorguluyoruz.
Zaman zaman, yol iyice uzuyor, bitmiyor, “flimdi geldik”lerin
say›s› ço¤al›yor zihnimizde. Ama bu gidifle kap›l›rsak zihnen
gidece¤imiz yere varamay›z, bunun da bizi bitirece¤ini biliyoruz.
Bu sebeple arada sohbetimizi de ihmal etmiyoruz, sesizlik ve
kendine yol al›flla birlikte, motivasyonu sa¤layacak
konuflmalar›m›z var. Bizi bekleyen en büyük hediye; uzan›p
yatmak , s›cak tulum ,çay ve bulgur pilav› :) Öyle de¤erli ki,
tüm varl›¤›m›z bunlar. Az kald› ...
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Emler s›rta t›rman›fl



Bizden baflka kimse var m› flimdi dünyada, flimdi flu anda
baflka sesler var m› ? Gerçek sessizli¤i yafl›yoruz. Gökyüzündeki
ay›n ve bulutlar›n sesinden baflka hiçbir ses duyulmuyor. Hayret
ediyorum, hayret etmeyi seviyorum, belki de bunun için
buraday›m, bu hayret edifller beni farkl› bilifllere götürüyor.

Yolumuzun ço¤unu bitirdik. K›z›lkaya, Karasay silüetleri görünüyor,
Çelik Buyduran orada bir yerlerde olmal›, ay zirvelerin arkas›nda
belirdi, bulutlarla birlikte manzaras› bir harika. Arkam›za düflen
duvarda birlikte gösteri yap›yorlar, san›r›m bu gösteriyi yaln›z
biz izliyoruz. Dev bir projeksiyon ile hareketli bulut gösterileri,
hayret ediyorum yine. :)

Uzaktan bir ses geliyor,derinden bir ses; kayalar, tafllar m›
hareket ediyor, yoksa bir su sesi mi, Çelik Buyduran m› ?
‹lerledikçe ses netlefliyor. Ama hay›r de¤il, henüz de¤il. Derinden
bir su sesi geliyor duvarlardan. ‹yice yaklaflt›k, da¤›n gölgesinde
olmal›, neredeyse gece yar›s› olacak, yorulduk, da¤›n gölgesinde
olmal› .

Bir müddet daha ilerliyoruz ve da¤›n gölgesine giriyoruz, e¤im
art›yor ve yükseliyoruz, yavafll›yoruz. Bir su sesi daha duyuyoruz,
sese do¤ru ilerliyorum, su yok ama kocaman bir kaya var ve
ses bu kayan›n içinden geliyor. Çelik Buyduran kamp alan›
buralarda olmal›, yükselirsem görece¤im, da¤›n gölgesi oldukça
karanl›k, kafa lambam› kullan›yorum, ilerde su sesinin yo¤unlaflt›¤›
yere do¤ru yürüyorum, evet Çelik Buyduran coflkulu bir flekilde
ak›yor, hatta birileri var gibi. Gece yar›s› oldu, yürüyen bir
ekip d›fl›nda kim olur ki gece yar›s› d›flar›da. Kafa lambam›
tuttu¤um yerden bir ›fl›k geliyor bana do¤ru, sudan m› yans›yor,
hay›r. Lambay› kapat›yorum. Ifl›k devam ediyor. Birkaç ad›m
at›yorum ki havalan›yorlar. Atefl böcekleri, gecenin bu saatinde

korkutuyorlar beni. :) Nefes al›p verir gibi, yan›p ço¤alan
›fl›klar›yla gece dolafl›yorlar. Gölgede, karanl›k gecede
kendinden ›fl›kl› bu fleylere de hayret ediyorum:) Çelik
Buyduran'dan sular›m›z› tazeliyoruz. Birkaç ad›m sonra geceleyen
çad›rlar› görüyoruz . Kamp yerindeyiz art›k. Hemen bir çad›r
yeri belirleyip çantalar› at›yoruz, çad›r› kurup oca¤› yak›yoruz.
3300 metredeyiz, rüzgarl› de¤il, ama hava serin, giyiniyoruz.
Önce su ›s›t›yoruz ve termosa dolduruyoruz, birkaç demlik
pofleti ile çay› demlenmeye b›rak›yoruz, flimdi s›ra bulgurda.

Yemek saati, 01:30 , iyi geliyor. Gece yar›s› bulgurumuzu
yedik :). Y›ld›zlar çok güzel, zirveler ay ›fl›¤›nda silüet halinde
belirdiler. Kamp alan›nda çad›rlar var ama hiç ses yok, yat
saati çoktan geçmifl, kalk›fl saatini belirleyip biz de yat›yoruz
art›k. Acelemiz yok, Emler Zirve'ye flurada ne kald›. 1 saatlik
yol. T›rman›fl›n en zor etab›n› bitiridk, flimdi sabah kalk›fl saatimiz
için endifle etmiyoruz.

Gece bir ara üflüyorum ve üzerime takviye bir fleyler giyiyorum.
Sabah çok geç olmadan uyan›yoruz. O kadar yolun,
yorgunlu¤un üstüne uykumuzu alm›fl ve dinlenmifliz. Günefl
do¤mufl ama henüz vadiyi doldurmam›fl. Ifl›k çok güzel, da¤lar›n
gölgeleri vadiye uzan›yor, di¤er çad›rlardaki arkadafllarda
kalkm›fllar. Mavi aç›k bir gökyüzü, tatl› yumuflak bir ›fl›k,
da¤c›lar›n silüeti, foto¤raf zaman›. Kahvalt› öncesi ikimizde
manzaran›n karfl›s›nda kendimizi tutamay›p makinelere sar›l›yoruz.
K›z›lkaya boynuna do¤ru t›rman›yorum, oradan Çelik
Buyduran'daki çad›r›m›z› ve di¤er taraftaki Karasay Geçidi'ni
görüntülüyorum. Buradan Karasay geçidini kullanarak Eznevit
Karasay zirvelerine ulaflmak mümkün. Çad›ra dönüyorum,
kahvalt› haz›r, çay ve patates püresi.
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Çelik Buyduran Kamp› ve Karayalak Vadisi

Trafi¤i özellikle yaz aylar›nda oldukça yo¤un olan
Sokullu P›nar Kamp Alan›n'da gün bat›m›



Kahvalt› sonras› sular› tazeleyip, çantalar›
küçültüp, Emler Zirve'ye hareket ediyoruz.
S›rta ulaflt›¤›m›zda Yedigöller Platosu'nun
manzaras› büyülüyor bizi. Gökyüzünde
bulutlar bir harika, bir dakika önce
gördü¤ümüz gökyüzünü tekrar
göremiyoruz, gökyüzünde sürekli bir
de¤iflim var. Emler Zirveyi bulutlar afl›p
önce üzerimize do¤ru alçal›yorlar, daha
sonra Yedigöller Platosu'na do¤ru
yollar›na devam ediyorlar. Üzerime inifl

yapacak gibi alçalan bulutlar oldukça
heyecan verici. Zirvede ve zirve yolunda
gruplar görüyoruz. Arada küçük molalar,
bolca foto¤raf durufllar› ile yükseliyoruz.
Zirveye az kala bir turist grubu ile
karfl›lafl›yoruz, çoluk çocuk bir aile
zirveden dönüyorlar, k›sa bir konuflma
geçiyor aram›zda, çok zor ama çok

güzel oldu¤unu dile getiriyorlar Emler
T›rman›fl›'n›n. Bölgede o mevsimde
yabanc›lar a¤›rl›kta, ülkemizden
ziyaretçiler oldukça az, bizi gören grup
Türk oldu¤umuzu ö¤renince flafl›r›yorlar.

Nihayet Emler zirvedeyiz; 3723 Metre.
Bizden baflka bir frans›z çift ve rehberleri
var. Yemek yiyoruz. Haritam›z› aç›p
çevreyi inceliyor ve foto¤raflar çekiyoruz.
Hava kapanmaya bafll›yor. Bir buçuk
saat zirvede kal›yoruz ve dönüfle
geçiyoruz. Zaman zaman günefl bulutlar›n
aras›ndan s›yr›l›yor, uv ›fl›nlar›
hissedilmeyecek gibi de¤il, s›cak de¤il
ama tenimizi kavurmak isteyen bir fleyler
var . S›rttan kamp alan›na do¤ru çarflak
zeminde ilerlerken, bir kat›r sürüsü beliriyor
patikada. Soka¤› dolduracak sürünün
buradaki küçüklü¤ünü foto¤rafl›yorum.

Kampa dönüyoruz, dinlenmek için bolca
zaman›m›z var. Çay ve zirve dönüfl
hediyesi olarak irmik helvas› yap›yoruz.
Kamp bir anda kalabal›klafl›yor. Yabanc›
turistler bir hayli ilgi gösteriyorlar
Alada¤lar'a.
Emler dönüflü keyif yap›yoruz, bir gece
daha kampta kal›p ertesi sabah dönüfle
karar veriyoruz. Bu gece de 3300
metrede uyuyaca¤›z. Gece daha s›cak
geçiyor, tulumu alttan k›yafetlerimle
besliyorum. Güzel rahat bir gece
geçiriyoruz.

Pazar sabah› erkenden kalk›p kamp›
topluyoruz. Çay›m›z› yan çad›rdaki
turistlerle paylafl›p, oldukça serin bir
vakitte yola ç›k›yoruz, manzara yine
inan›lmaz. Günefl zirveleri yeni yeni
ayd›nlat›yor. Bulutlar çok hareketli ve
gökyüzü çok de¤iflken. Bolca foto¤raf
çekiyoruz. Sabah ›fl›klar› vadinin
duvarlar›na düfltü¤ünde ne zamand›r

istedi¤im silüet da¤c› foto¤raf› için uygun
bir aç›da foto¤raf çekiyorum. Gece
izledi¤imiz duvarda bulutlar›n gösterisi
flimdi güneflle tekrarlan›yor.

‹niflimiz çarflak zeminde oldukça rahat
gerçeklefliyor, biz de¤il tafllar bizi
indiriyor. ‹ki saatte kap›ya ulafl›yoruz ve
mola veriyoruz, s›cak çorbalar›m›z , da¤
havas› ve Alada¤lar'›n çiçekleri . K›rk
dakikal›k mola sonras› inifle devam
ediyoruz, 2 saat sonra Sokullu P›nar'a
ulafl›yoruz. Buradan yine yürüyüflle Da¤
Evine, da¤ evinden yürüyüflle de köprüye
kadar geliyoruz. Da¤ Evi'nden sonraki
asfalt etap inan›lmaz yorucu geliyor.
Dönüp da¤a bakt›¤›m›zda hayret
ediyoruz :)

Çamard› Minibüsüne atlay›p Ni¤de'ye
kuzenim Yunus'un dufl ve yemek teklifine
do¤ru yol al›yoruz. Ankara'ya flehre,
güzel bir etkinlik sonras› mutlu dönüyoruz.

Yaz› ve Foto¤raflar - Deniz TOKAY
www.yuruyoruz.com
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Faaliyet sonras› çad›r keyfi

Zirve ve Kulüp Flamam›z

Faaliyet sonu Mümtaz Çankaya Da¤ Evi'nde mola . 

Emler s›rta t›rman›fl

Çelik Buyduran'da çad›r›m›z
ve ilerde Emler s›rt›na uzanan bir rota.


